ETUDIANT
BIENVENUE
A GRENOBLE!

Trouver un logement, effectuer ses
démarches d’installation et tout
savoir sur la vie étudiante.

Le service Accueil ICampus -
Welcome center et ses partenaires
apportent informations, conseil et
accompagnement aux étudiants lors
de l'arrivée et tout au long de I'année.

information & services

ACCUEIL ICAMPUS -
WELCOME CENTER

1025 avenue centrale, domaine universitaire

Contact : accueil@univ-grenoble-alpes.fr
Tél. 04 56 52 85 22
etu.univ-grenoble-alpes.fr

Merci de conserver soigneusement ce
document qui vous accompagnera tout au
long de la semaine d’intégration

Université Grenoble Alpes
1741 rue de la piscine
Domaine universitaire de Saint-Martin d’Heres
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QUELQUES CHIFFRES
REPERES EN L1 STAPS

Les études sont pluridisciplinaires
Environ 15 matieres différentes :

7 matieres scientifiques différentes,
6 matiéres de technologies sportives
ainsi que 2 matiéres complémentaires
Plus d’infos : https://staps.univ-
grenoble-alpes.fr/formations/
informations-pedagogiques/
licences/.

10 h/semaine de pratique sportive
minimum

2 cours pratiques de 2h + 6h
d’entrainement ou compétition
obligatoire en club fédéral.

10 h/semaine environ de cours
numériques

Une partie des enseignements
de L1 STAPS (toutes les sciences
et certaines autres matiéres) est
dispensée sous forme de cours
numériques qui sont des podcasts a
visionner et étudier seul ou en groupe,
selon un parcours pédagogique
précis. Ce dispositif exige une
grande capacité d’autonomie. lls
sont organisés dans la plateforme
chamilo, sur le site de 'UFR STAPS.
Tous les renseignements sont donnés
par les responsables des UE (Unité
d’Enseignement) lors d’un cours
introductif.

15 h/semaine de cours en présentiel
En TD (Travaux Dirigés) TP (travaux
pratiques) ou CM (Cours magistral
en amphi).

15 h/semaine de travail personnel
A la bibliotheque universitaire par
exemple.

DISPOSITIFS A
CONNAITRE

Parrainage des L1
Il est proposé par le BDE (bureau des
étudiants, batiment A de 'UFR) et
réalisé par des étudiants de L2 et L3
et afin de vous aider pour vos 1ers
pas a 'UFRSTAPS.

Dispositifs d’aide aux études

Du soutien et du tutorat sont
proposés aux étudiants en difficulté.
Des informations seront données
dans le semestre sur ce dispositif.
N’hésitez pas a vous inscrire si vous
ressentez des difficultés : dispensés
par des enseignants et des étudiants
de master, ce dispositif est une aide
a la réussite.

Des statuts particuliers

Sous réserve d’en faire la demande
. https://staps.univ-grenoble-alpes.
fr/formations/statuts-particuliers/,
des dispositifs pédagogiques sont
mis en ceuvre pour les Sportifs de
Haut Niveau (SHN), les étudiants
a besoins spécifiques (handicap,
tous les « dys », pathologies
chroniques,...), les méres/péres de
familles, les étudiants salariés, les
étudiants engagés en service national
ou civique, les étudiants sapeurs
pompiers volontaires, les étudiants
élus dans les instances de 'UGA,
les étudiants en formation continue.

Un accompagnement sur les
possibilités de réorientation

Pour commencer une autre formation
des le 2nd semestre.

POUR PLUS
D’INFORMATIONS

Contacter Bérangere Philippon,
I’enseignante responsable d’année.
berangere.philippon@univ-grenoble-
alpes.fr

Bureau des licences

Pour les questions administratives :
Evelyne Bandet : evelyne.bandet@
univ-grenoble-alpes.fr

Livrets étudiants :

Les livrets étudiants seront en
ligne dés juillet : consultez-les afin
de connaitre plus en détail les UE
(unités d’Enseignements) dispensés
en 1éere année et leurs modalités
d’évaluations.

Site de I'UFR STAPS : Toutes
les informations pédagogiques,
administratives, pratiques ainsi que
les actualités sont sur le site de
’'UFR. Consultez le sans modération.
https://staps.univ-grenoble-alpes.fr/

LICENCE STAPS

SCIENCES ET TECHNIQUES DES ACTIVITES PHYSIQUES ET SPORTIVES

SEMAINE D’ACCUEIL ET D’INTEGRATION A ’UNIVERSITE

BIENVENUE

Dans le cadre de formations initiales ou
continues ouvertes au contexte européen
et international, ’'UFR des Sciences et
techniques des activités physiques et
sportives (STAPS) forme chaque année
ses étudiants dans les domaines variés
de I’éducation (métiers des secteurs de
I’animation et de I’enseignement), de
I’intervention (métiers des secteurs de
I’entrainement et du développement
personnel), des activités physiques
adaptées et de la santé (métiers des
secteurs social et médico-social), du
tourisme et des loisirs sportifs (métiers
des secteurs de la création, de la gestion
et de la promotion de loisirs sportifs), de
I’ergonomie et/ou du handicap sensori-
moteur (métiers du secteur recherche
et développement) et de la recherche
(métiers des secteurs de I'enseignement
supérieur, de la recherche et du
développement).

Les enseignements dispensés sont
pluridisciplinaires et relévent tout autant
des sciences de la vie (physiologie,
neurosciences, etc...), des sciences
humaines et sociales (psychologie,
sociologie, etc...) que des activités
physiques et sportives (théorie et
pratique).

Formations

+ Quatre parcours de licence STAPS
et deux licences professionnelles
complétent la carte des formations.

+ Cinqg parcours de master permettent
de dipléomer chaque année 120 étudiants
au niveau Bac + 5.

* Plus d’infos : https://staps.univ-
grenoble-alpes.fr/formations/

UFR STAPS
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Charte d’accuell

C’est votre premiere rentrée !
A cette occasion I'Université
Grenoble Alpes vous accueille
et vous donne les repeéres
nécessaires pour comprendre
et intégrer votre nouvel
environnement dans les
meilleures conditions.

Elle s’engage a :

m vous présenter en détails
votre formation et les différents
choix d’enseignements que
vous aurez a faire,

m vous fournir une information
compléte sur les enseignements
transversaux (sport, langues,
entrepreneuriat...) afin que vous
puissiez les intégrer a votre
cursus,

m organiser des tests de
positionnement dans certaines
matieres pour évaluer votre
niveau et vous proposer des
cours adaptés,

® proposer un accompagnement
personnalisé pour votre
intégration a l'université,

m vous faire visiter les locaux de
I'université et vous permettre de
vous repéret,

m vous faire connaitre les
services qui vous seront utiles
dans vos études et dans
votre vie d’étudiant : scolarité,
relations internationales,
orientation et insertion
professionnelle, restauration,
santé, vie associative et
culturelle, service social,

m vous faire découvrir les
bibliotheques universitaires et
leur offre de services,

m vous initier a votre nouvel
environnement numérique de
travail,

m organiser un événement festif
rassemblant tous les étudiants
de I’'Université Grenoble Alpes
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JE T’EXPLIQUE !
FORUM VIE PRATIQUE

11H-16H30 /// MERCREDI 4 SEPTEMBRE

Comment et ou se soigner ? Déjeuner sur les
campus et ailleurs ? Se déplacer dans I’agglo ?
Fin de mois difficiles ? Se connecter a internet ?
Etudier une langue ?

Lieu : entre la galerie des amphis et le batiment
Simone Veil — Domaine universitaire

Plus d’infos : www.univ-grenoble-alpes.fr

FORUM DES SPORTS

14H-19H /// JEUDI 12 SEPTEMBRE

Possibilité de rencontrer les enseignants qui
encadrent la FFSU (Fédération Frangaise du Sport
Universitaire)

Attention : les UE du SUAPS (Service Universitaire
des Activités Physiques et Sportives) ne sont pas
ouvertes pour les étudiants STAPS

PROGRAMME

VENDREDI 30 AOUT
08H - 12H /// RENTREE DE TOUS
LES L1

A 'amphi WEIL (au centre du campus).
Présence obligatoire pour tous (redoublants
compris).

LUNDI 2 SEPTEMBRE

//l ACCUEIL DES ETUDIANTS POUR
LES CAS PARTICULIERS

Par la responsable d’année Bérangere
PHILIPPON
Bureau A38 a 'UFR STAPS

MERCREDI 4 SEPTEMBRE

///l JOURNEE DE COHESION

SPORTIVE
A 'UFR STAPS par le BDE (Bureau des
étudiants) : manifestation sportive conviviale.

JEUDI 6 SEPTEMBRE

//l DEBUT DES COURS SELON
LEMPLOI DU TEMPS (VOIR ADE OU
AFFICHAGE)

- TD de spécialité sportive (groupe de sa
spécialité)

- CM introductif obligatoire en sciences (toute
la promo)

- CM introductif obligatoire de la spécialité
sportive (toute la promo)

- CM de technologies sportives (toute la
promo)

- Visite de la BU (sauf redoublants) (voir
affichage des groupes)

- Visite des salles collaboratives (sauf
redoublants) (voir affichage des groupes)

DE LA SEMAINE

JEUDI 12 SEPTEMBRE

//l DEBUT DES COURS EN TP/TD
DANS LES GROUPES « CLASSES »
(G1, G2...)

SEMAINE 23 AU 28
SEPTEMBRE :

/Il ELECTIONS DES DELEGUES
ETUDIANTS DE CHAQUE GROUPE
ET DE CHAQUE PROMOTION

- /.
DETENTE & CONCERT
'DOMAINE UNIVERSITAIRE

PAPQOOZ

[pop tropical]
JOKO SOUND SYSTEM

[sound system]

G-LAB

[funkﬂ;:.l_—hup]
SARO
[electro beatbox]
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