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Organisation

Nbre heures/semestre : 22h +
évaluation de la session de rattrapage
capacité par groupe : 24

Nbre de groupes : 1

Créneaux horaires

(susceptibles d'étre modifiés-cf. planning sur Léo !)

Jeudi 13h30 - 15h30

ETC ouvert : au Sl et au S2
Public concerné : L1L2L3 M1 M2

Nature : TD
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Evaluation

Modalités controle de
connaissances : Controle continu
Notation /20 - coef 1

Session 1:

ORAL, durée : 15 minutes

AUTRE : poster

Session rattrapage intégrée session 1:
ORAL, durée : 15 minutes
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Pré-requis

Pas de pré-requis

Programme

L'éducation, la citoyenneté, le rapport aux autres et la culture de
paix constituent une clé essentielle pour affronter, puis résoudre
des problématiques multiples.

Il s‘agira dans cet ETC de développer des qualités d'écoute
active, de bienveillance, de connaissance de soi et des autres, et
de communication. Ces thémes répondent & un besoin
d'apaisement, de capacités de tri d'informations et de critique
constructive, de développement d'une culture de paix, et de prise
en compte des thémes environnementaux majeurs. L'accent est
mis sur la créativité, les échanges et la cohésion au sein du
groupe.

Les objectifs de cet ETC incluent la capacité & :

* Mieux se connaitre et & apprendre & connaitre I'autre

+ Développer ses ressources et sa créativité

* Mieux communiquer et échanger des informations précises

* Avoir une réflexion positive et constructive

* Réagir de maniére appropriée dans son quotidien et affronter
les difficultés.

Les étudiant.e.s seront amené.e.s & travailler par petits groupes
en utilisant les outils développés dans cet ETC :

* Pédagogie créative

* Ecoute active et bienveillante, savoir questionner, reformulation,
synchronisation, communication non-violente

« Identification de ses valeurs

* Animation créative.

Compétences a acquérir

Apprendre & s'exprimer de fagon apaisée.

Exprimer ses opinions en tenant compte de celles des autres.
Développer sa capacité de réflexion positive et constructive.
Développer sa créativité.

Participer au développement d'une bonne cohésion au sein d'un
groupe.

Mieux se connaitre soi et les autres.




