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ACCOMPAGNEMENT // REORIENTATION //
ALTERNANCE // EMPLOI // PROJET //
FORMATION // PARCOURS // STAGE

ORIENTATION // INSERTION PRO :
SURPLACE // ADISTANCE
AVEC OU SANS RDV

DU LUNDI AU JEUDI
9h-12h30 // 13h30-17h

LES CONSEILLERES SONT DISPONIBLES
EN ORIENTATION TOUTE LA JOURNEE
ET EN INSERTION PRO LES APRES-MIDI

LESPACE ORIENTATION ET INSERTION
PROFESSIONNELLE VOUS ACCOMPAGNE

H POURVOTRE ORIENTATION

Projet de formation, orientation, réorientation, poursuite d’études, césure...

B POUR VOTRE INSERTION PROFESSIONNELLE

Recherche de stage, d’alternance, relecture CV et lettre de motivation...

N/ ORIENTATION-INSERTION
u @UNIV-GRENOBLE-ALPES.FR

J 0457 041500

Bat. Pierre Mendés France
' 640 rue des universités,
38400 Saint-Martin-d’Héres

PLATEFORME RESSOURCES
ORIENTATION STAGES EMPLOI (PROSE)

® UNPORTAIL

Des vidéos, des liens utiles, des outils méthodologiques

L
et toutes les actualités de I'OIP... * D{ !N FOS
Ofri®
PROSE.UNIV-GRENOBLE-ALPES.FR o l’i-‘..-:d ﬁ.
PLUS D’INFORMATIONS v 'E.;.;-"U

(Horaires, modalités, adresse,
fermetures exceptionnelles...)




CC

Prends rendez-vous a I’Espace OIP

DES EVENEMENTS ORGANISES POUR
CONSTRUIRE VOS PROJETS D’AVENIR

m DES ATELIERS COLLECTIFS

Recherche de stage ou d'alternance, entretien, CV,
lettre, réseaux sociaux professionnels, réflexions
sur votre projet, candidature en master...
(inscription sur Career Center)

m DES CONFERENCES

Construire votre projet, chercher votre stage, préparer votre
départ a I'international, vous informer sur la réorientation,
Parcoursup, les poursuites d'études possibles...

m DES SOIREES METIERS, AFTERWORKS

Découvrir des métiers, rencontrer des professionnels,
échanger avec des responsables de formation,
découvrir des métiers, développer votre réseau...

m DES FORUMS

Journée portes ouvertes, forum des poursuites
d’études, forum jeunes diplomés, job datings...
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