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« As a study abroad student, you are not going to be
just a student — you are embarking on something much
richer, doing the kinds of things that most tourists can
only dream about »

Maximizing study abroad: A student’s guide to strategies for language and culture learning and use. 2nd edition. Minneapolis, MN: Center for

Advanced Research on Language Acquisition, University of Minnesota. Auteurs : Paige, R. M., Cohen, A. D., Kappler, B., Chi, J.C., & Lassegard, J. P.
(2006)
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Les objectifs de I’atelier

Vous accompagner
Comprendre le fonctionnement d'un partenariat d'échange
Réflechir en amont a votre projet de candidature

Candidater a une mobilité d’études a l'international

Comment choisir sa destination
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\Vos interlocuteurs selon le type de mobilité = Alpes

Mobilités gérées par le Direction mobilité de 'UGA

I o
(Hors Europe + certains Erasmus+)

QuIE

La Direction des Relations Territoriales et Internationales de TUGA
(DGD RTI)

La Direction mobilité
J

Le P6le mobilité sortante

\J
Elodie QUEFFELEC-TAPIA, Delphine CURINIER, Claire GUILLAND

outgoing@univ-grenoble-alpes.fr

QUOL@

Renseignements sur les niveaux linguistiques nécessaires, les modalités particulieres des
programmes ou de certains partenaires, contact avec les partenaires et la ComUE UGA,...

Etudier a I'étranger en échange universitaire


mailto:outgoing@univ-grenoble-alpes.fr
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\Vos interlocuteurs selon le type de mobilité = Alpes

Mobilités gerees par le service Rl de la composante
(Erasmus +/certains accords spécifiques hors Europe)

QUI % Le service des Relations Internationales (RI)
de votre composante a 'UGA

Les correspondants pédagogiques Rl
Validation du projet peédagogique des candidats (ex. le pré-choix de cours),
suivi pédagogique durant la mobilité, transcription des notes au retour, ...

Correspondants administratifs RI
Accompagnement des étudiants et suivi administratif des dossiers en

composante.

(contacts sur le site de 'UGA ou sur la page internet de votre composante, onglet
INTERNATIONAL)

Etudier a I'étranger en échange universitaire


https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/international/contacts/
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Le principe de base : |le partenariat

Tous les échanges s’inscrivent dans un cadre institutionnel, défini par un
accord de cooperation.
Qu’est ce qu’un accord ?

Toutes les mobilités d’études sont définies dans le cadre d’accords de coopération entre
deux ou plusieurs universités. Ces accords définissent les objectifs académiques, le hombre
de places disponibles par discipline, le niveau de langue exigé, etc...

Qu’est ce qu’un programme d’échange ?

Certains accords sont signés dans le cadre d’'un programme d’échange mis en place par des
institutions

= La Commission Européenne pour le programme Erasmus+
= Les Régions Ontario — Auvergne Rhéne Alpes pour le programme ORA

= Les réseaux universitaires — BCI pour le Québec

Chaque programme définit ses conditions d’éligibilité, de déroulement des études, parfois de
bourses, etc...
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Les types d’échanges % Alpes

Terminologie pour la candidature

I
Echange bilatéral = 1 accord avec 1 Université
1 établissement = 1 souhait
Echange Eramus+ = accords de votre composante avec des partenaires européens dans le
cadre du programme ERASMUS +
1 établissement = 1 souhait

Echange multilatéral (ORA — BCI) =

1 accord avec plusieurs Universités qui forment un réseau

1 programme = 1 souhait déclinable jusqu’a 3 vceux établissements
(voir conditions spécifiques) -

-
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Echange COMUE (Communauté Université Grenoble Alpes) =
1 accord avec 1 Université
1 établissement = 1 souhait

La COMUE regroupe plusieurs établissements : UGA, SciencesPo, Grenoble INP, Université
Savoie Mont-Blanc, ENSAG

Veillez a prendre contact avec le service Relations Internationales de votre composante et a consulter les
destinations possibles pour votre filiere sur le site internet de I’'UGA (carte interactive)
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Quelques pistes de réflexion
1- Acquis pédagogiques et réseau professionnel

I
= \otre pl’Ojet pedagoglque
= Vos recherches personnelles : sites internet des universités partenaires ouvertes a votre filiere :
sections « Etudiant en échange »

= Vos rencontres avec votre correspondant pédagogique, en charge de la validation de vos choix de
cours previsionnels : le faire au plus tot cette année

= Votre vigilance et rigueur : choisir une Université pour son intérét pédagogique et les programmes
de cours - validation des crédits > vous devez respecter votre maquette de cours a 'TUGA !

= \os projections professionnelles
= A prendre en compte pour orienter vos souhaits de mobilités

= Projet de mobilité + stage (selon la filiere)
— Attention aux régles d'immigration et de stage dans chaque pays (exemple : Brésil, Canada)

_ Comment choisir sa destination
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Quelques pistes de réflexion & Alpes

2 — Attention au choc culturel !

= \otre Feeling culturel
= \os attentes : dépaysement total VS rester dans votre « zone de confort »

= \otre personnalité : autonomie, indépendance, gestion du stress, capacité
organisationnelle pour les démarches administratives, patience, capacité

d’adaptation et relationnelle dans un contexte nouveau (cercle amical a créer,
etc.)

= Votre capacité d’ouverture culturelle en immersion totale : s’adapter a un

nouveau systeme universitaire et découvrir et respecter de nouvelles valeurs
et coutumes

_ Comment choisir sa destination
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Quelques pistes de réflexion
3 — Les langues

= \os attentes et niveaux linguistiques
Langue du pays VS langue d’enseignement

certains programmes sont disponibles uniguement en anglais et spécifiques pour
les étudiants en échange (ex : Japon)

= des cours de la langue du pays sont parfois proposés en début de mobilité, il est
néanmoins important d’avoir un niveau satisfaisant avant le départ

= vous avez parfois la possibilité de mixer les langues d’enseignement (ex: russe et
anglais, espagnol et anglais), il faudra alors justifier d’'un niveau B2 minimum dans
les deux langues

= vous devrez respecter les exigences linguistiques du partenaire (niveau des tests
demandeés)

10 . . . .
_ Comment choisir sa destination
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Quelques pistes de réflexion
4 — Choix selon le budget /**

= Le budget a prévoir

Ces colts peuvent varier du simple au triple d’'un pays a l'autre

= Transports, semaine d’intégration, semaine d’intégration obligatoire et/ou payante chez
certains partenaires, participation aux frais liés a I'accueil des étudiants internationaux,
cours de langue, forfaits appels internationaux, matériel pédagogique

Hors Europe

= Frais pour le VISA (et déplacement a Paris, le cas échéant) assurances sante et
rapatriement, passeport obligatoire, billets d’avion dés réception de la lettre
d’acceptation, visites médicales pour la préparation du dossier (ex. radiographie des
poumons)

= Pour définir votre budget ne prenez pas en compte une éventuelle bourse

11 . . . .
_ Comment choisir sa destination
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Un projet réalisable

Nécessité de justifier votre niveau de langue d’enseignement et d’avoir les
bases nécessaires pour vivre dans le pays d’accueil (Attention : IELTS ou
TOEFL obligatoire pour certaines destinations)

Parcours academique

Bon dossier académique et bonne participation. Vérifiez les criteres d’éligibilité de 'UGA
selon la destination, puis vous renseigner sur les sites des universités partenaires.

Prérequis de cours ou de filieres

Certains cours ou filieres ne sont ouverts que si vous démontrez avoir les prérequis
pédagogiques (étude du contenu des cours suivis a 'UGA)

Cours ouverts aux étudiants en échange

Certaines universités partenaires ne permettent pas ou limitent 'accés a certains cours,
voir méme a certaines filiere aux étudiants en échange. Exemple : le Canada

.
_ Comment choisir sa destination
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La carte interactive; mode d’emploi
i

N’oubliez pas de choisir dans le menu déeroulant votre composante

Cliquez sur le nom de I'Université qui vous intéresse (ou clic droit + ouvrir
dans une nouvelle fenétre)

Lire I’'intégralité de la fiche détaillée (les informations complémentaires
avec les exigences linguistiques sont a la fin de la fiche)

Carte Iinteractive



https://uga.moveonfr.com/publisher/1/fra
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La modalité de candidature 2 Alpes

Formulaire en ligne

I
Consultez les Informations complémentaires dans les fiches des Etablissements (carte

interactive site internet de 'UGA) et choisissez la modalité

-=> Candidatures mixtes : mobilités gérées par les RTl de 'UGA et celles gérées en composante

% 3 voeux maximum Hors Europe (RTI + composante) et Erasmus+ (géré par les
RTI) ces destinations doivent figurer impérativement parmi les 3 premiers

veeux

Exemple

VEUX n° 1 : ORA (3 choix d’universités)

VCEUX n° 2 : Vrije Universiteit (VU) Pays-Bas

VOEUX n° 3 : UQAM

VOEUX n° 4 : Université Roma La Sapienza, etc, (jusqu’a 6 veeux maximum)

-> Candidatures exclusives dont la gestion reléve de la composante :
mobilités gérées par les Relations Internationales de la composante



https://uga.moveonfr.com/publisher/1/fra
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Pour aller plus loin : les ateliers thématiques

— Les ateliers de préparation & la mobilité 2019/2020 |
DATE Horaires Thematiques Salle
i Réunion plénigre WALEMNCE Site M. Soubeyran
2710372018 1h - 12h - Mobilités 2018/2020 : informations générales Amphi RICOEUR
.. i Armphi 1
Reunion pleniere GRENCBLE
g2rorzo18 12h30- 14030 ) yyobilités 2018/2020 : informations générales et prey
0310/2018 12h30 -14h Atefier - Comment choisir sa destination d'études 3 'étranger? Amphi 8
: ger: PMF {142 pers)
Reéunion dinformation : COMUE : maison
10102018 12h-14h Le Canada : présentation du programme ORA Kuntzman
10M 02048 17h-18h Atelier - C t choisir sa destination d'&tudes 3 I'Stranger? Amphi 8
- 1ET - L-0MIMenL ChosT 5a desinanon Bs 3 nger: FMF {142 I:EIE}
112018 12h30 - 14h30 Atelier - Le budget et les financements Salle des collogues
HHO2018 12000-14h00 Conférence - Stage & fintemational Amphi 3
: Galerie upmf
1THOI048 17h-20h Forum Meet & Go EVE
1THO2018 12h30 - 14h20 Atefier - Le budget et les financements Amphi 3
- er: U QE{ nance PMF {142 FEIE}
18M0B048 17h-20h Forum Meet & Go EVE
Réunion dinformation : COMUE : maison
18102018 12h-14h Le Canada Kuntzman
Reunion dinformation : )
1911072048 12h-14h i amphi IRMA
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Service des Langues
Inscriptions au TOEFL iBT, IELTS, TOEIC
CLES2

sdl-certifications@univ-grenoble-alpes.fr

cles@univ-grenoble-alpes.fr.

Service des Langues
Cours de langue (informations et inscriptions)

sdl-scolarite @univ-grenoble-alpes.fr

Correspondants RI en composante

Contacts sur le site internet de 'UGA onglet
international et sur la page web de votre
composante

Po6le mobilité sortante DGD RTI

outgoing@univ-grenoble-alpes.fr



mailto:sdl-certifications@univ-grenoble-alpes.fr
mailto:cles@univ-grenoble-alpes.fr
mailto:sdl-scolarite@univ-grenoble-alpes.fr
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/fr/grandes-missions/international/depart-vers-l-international/partir-etudier-a-l-etranger/
mailto:outgoing@univ-grenoble-alpes.fr
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Les outils pour réefléchir

Le site internet Are you intercultural

Test qui permet I'analyse de vos compétences interculturelles et des
points a améliorer.

Le livre Maximizing study abroad: A student’s guide to strategies for
language and culture learning and use. 2nd edition

— disponible a la BU Sciences et BU Droit-Lettres

Culture Compass™ (version gratuite Compare 2 countries)

Application pour réflechir sur les dimensions culturelles d’'un pays et les
points de divergences (pour en savoir plus: Geert Hofstede) .,
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Comment choisir sa destination



http://www.areyouintercultural.eu/fr/
https://geert-hofstede.com/cultural-survey.html
https://www.hofstede-insights.com/models/
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Nous vous remercions de votre
attention |




