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Passer l’équivalent du bac en alternance à l’UGA : une 
nouvelle voie vers la réussite est possible 

L’Université Grenoble Alpes (UGA) innove en proposant pour la première fois 
le Diplôme d’accès aux études universitaires (DAEU) en alternance. Destiné aux 
adultes non titulaires du baccalauréat, ce dispositif permet désormais de 
combiner reprise d’études, expérience en entreprise et rémunération. 

Cette évolution répond à un double objectif : faciliter l’accès à l’enseignement supérieur et favoriser 
l’insertion professionnelle sur un territoire où de nombreux secteurs peinent à recruter. 

Une formation diplômante et rémunérée 

Le DAEU en alternance combine cours universitaires et expérience en entreprise, avec un rythme 
hebdomadaire entre formation et pratique professionnelle. Les alternants bénéficient d’une formation 
gratuite, d’une rémunération et du statut de salarié, avec les droits associés (congés, sécurité sociale, 
aides au logement et au transport). 

Sur le plan pédagogique, cette nouvelle modalité met l’accent sur le développement de compétences 
transversales : communication, raisonnement logique, posture professionnelle, méthodologie, culture 
générale… autant d’atouts qui renforcent l’employabilité immédiate dans des secteurs variés. 

Un tremplin reconnu pour la reprise d’études 

Le DAEU, diplôme reconnu par l’État équivalent au baccalauréat, permet chaque année à plus de 200 
actifs (salariés ou demandeurs d’emploi) de reprendre leurs études à Grenoble et Valence, avec un 
taux de réussite moyen de 70 %. 

Il constitue un levier d’évolution ou de reconversion professionnelle, ouvrant l’accès à l’enseignement 
supérieur ou aux concours de la fonction publique. 

Avec cette nouvelle formule en alternance, l’UGA renforce encore son engagement pour l’inclusion et 
la formation tout au long de la vie. 

Un dispositif prometteur encore à faire connaître 



Malgré son potentiel, le DAEU en alternance reste encore méconnu. L’Université Grenoble Alpes 
souhaite aujourd’hui mobiliser les acteurs du territoire — entreprises, collectivités, organismes de 
formation et structures d’insertion — pour favoriser la mise en relation entre candidats et employeurs 
et faire connaître cette opportunité à un large public. 

Le DAEU en quelques mots  
 
Le DAEU, diplôme d'accès aux études universitaires, est une formation spécialement conçue pour 
s’adapter aux actifs. Ce cursus de 324 à 404 heures [455 à 463 heures pour le DAEU en alternance] 
dispensé par l’UGA à Grenoble et à Valence s'articule en deux options : littéraire (DAEU A) et 
scientifique (DAEU B). Il permet de consolider ses acquis dans les disciplines fondamentales et 
d'obtenir un niveau équivalant au baccalauréat.  
 
Il s’appuie sur une pédagogie et une organisation qui se veulent accessibles, permettant aux 
apprenants de concilier études, vie familiale et professionnelle et de se former à leur rythme, selon 
diverses modalités :  
 

• cours présentiels en fin de journée,  
• cours à distance,  
• format hybride combinant présentiel et distanciel, 
• calendrier basé sur rythme d'alternance court, à la semaine.  

Informations pratiques 

• ������������ Prochaine rentrée DAEU : septembre 2026 
• ����� Candidatures : de janvier à mai 2026 
• � Plus d’informations : www.univ-grenoble-alpes.fr/daeu 

 

À PROPOS 

L’Université Grenoble Alpes – UGA 
Première université européenne en innovation par le nombre de brevets déposés, dans le top 200 des 
meilleures universités mondiales du classement de Shanghai, ancrée sur son territoire, pluridisciplinaire 
et ouverte à l'international, l’UGA fait partie des 9 universités françaises labellisées initiatives d’excellence 
(IDEX). Depuis 2020, l'UGA intègre 3 établissements-composantes Grenoble INP, Institut d'ingénierie et 
de management-UGA, Science Po Grenoble-UGA, Ecole nationale supérieure d'architecture de Grenoble 
ENSAG-UGA et de 3 composantes académiques Faculté des sciences-UGA, Ecole universitaire de 
technologie-UGA, Faculté Humanités, santé, sport, sociétés-UGA. 

57 000 étudiants dont 10 000 étudiants internationaux et 3000 doctorants, et plus de 7 700 personnels se 
répartissent sur plusieurs campus de Grenoble et Valence principalement. Les organismes nationaux de 
recherche CEA, CNRS, INRAE, Inria et Inserm sont associés encore plus étroitement à l’Université Grenoble 
Alpes pour développer une politique commune en recherche et valorisation à l’échelle internationale. Les 
relations avec l’IRD et le CHU Grenoble Alpes sont également favorisées. 
www.univ-grenoble-alpes.fr 
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