
 
COMMUNIQUÉ DE PRESSE 
Grenoble, le 4 mars 2026 

 
La Semaine du Cerveau 2026 à Grenoble : Le cerveau 
bavard 
 

Événement européen dédié à la découverte des neurosciences, la Semaine du 
cerveau revient cette année à Grenoble du 16 au 21 mars 2026 avec un programme 
riche autour du thème « Le cerveau bavard ». Rendez-vous dans toute la métropole 
grenobloise et sur les campus de l’Université Grenoble Alpes (UGA) pour rencontrer 
et échanger avec la communauté des neuroscientifiques.  

Blablabla, patati et patata, patin-couffin et tout le tralala ! Comme c’est étrange : Le langage fait 
partie de ce que notre cerveau sait faire de plus fascinant, très tôt dans l’existence, et pourtant nous 
parlons souvent pour ne rien dire !  La 28ème édition de la semaine du cerveau consacrée au « 
Cerveau bavard » vous invite à explorer comment naissent nos paroles, comment le cerveau s’y 
prend pour comprendre celles des autres, ce que les primates nous apprennent sur l’évolution de la 
communication, mais aussi ce qui se passe quand tout se dérègle : aphasies, troubles du langage, 
difficultés d’acquisition… Entre découvertes scientifiques, expériences surprenantes et rencontres 
avec des chercheurs et chercheuses, venez comprendre comment le cerveau devient un formidable 
outil de communication — et pourquoi parfois, il perd un peu les mots. 

Pour l’édition 2026, le comité d’organisation* de la Semaine du Cerveau à Grenoble propose 
d’aborder ces questions à travers des conférences, des expériences de jeux et des rencontres 
inédites, destinées à tous les publics.  

 
Une sélection parmi la riche programmation tous publics 
 
Lundi 16 mars de 19h à 20h30 
SOIREE INAUGURALE - CONFÉRENCE // Les origines du langage : La communication complexe chez les 
chimpanzés sauvages 
> Avec les scientifiques dans le domaine de la primatologie  
> Maison Grenoble Montagne - 14 Rue de la République, 38000 Grenoble 
> Entrée libre, dans la limite des places disponibles 
 

Mardi 17 mars de 18h30 à 21h 
CONFÉRENCE // Le cerveau vieillissant : un bavard prudent, mais fin stratège 

> Avec les scientifiques dans le domaine des neurosciences cognitives  
> MSH Alpes, amphithéâtre Andrée Michel - 1er étage, 1221 Rue des Universités, 38610 Gières 
> Entrée libre, dans la limite des places disponibles 
 

 
Mardi 17 mars de 19h à 21h 



SOIRÉE QUIZ DANS TON BAR - Le cerveau à la sauce burger 
> Avec les doctorants et doctorantes en psychologie et neurosciences de l’UGA 
> Minimistan - Rue des Minimes, Cour Marcel Reymond, 38000 Grenoble 
> Réservation via le site https://minimistan.org/evenements/ 
 

Mercredi 18 mars de 9h à 12h45 
ATELIER ET CONFÉRENCES SENIOR // Cultiver sa vitalité cognitive 
> Avec des neuroscientifiques et spécialistes du bien vieillir  
> MSH Alpes, amphithéâtre Andrée Michel, 1221 Rue des Universités, 38610 Gières 
> Gratuit, inscription obligatoire : 
https://grist.numerique.gouv.fr/o/docs/forms/2xqLmFXbXvk79FwDy4HwHW/8 
 

Jeudi 19 mars de 18h30 à 20h30 
SOIREE SANTE // Quand le langage déraille… 
> Avec des professionnels de santé et neuroscientifiques 
> CHU Grenoble Alpes - Pavillon Vercors, salle Gilbert Faure 
> Entrée libre, dans la limite des places disponibles 
 

Samedi 21 mars de 14h à 17h 
ATELIERS JEUX // le cerveau dans tous ses états 
> Avec les doctorants en neurosciences et les animateurs 
> Bibliothèque Mafalda, 1 Pl. de Gordes, 38000 Grenoble 

En avant-goût de cette semaine du cerveau 2026, un spectacle art et sciences sera proposé à l'EST 

sur le campus ! 

Mercredi 11 mars à 18 h 30 
“Des voix dans la tête” - un Impromptu Scientifique 
> Avec Hélène Loevenbruck, chercheuse et linguiste, et Mickaël Chouquet, comédien duGroupe 
n+1 
 
> Salle spectacle EST, 161 Pl du Torrent, 38400 saint-Martin d’Hères.  
> Gratuit, réservation obligatoire via la billetterie   
 
 

Découvrez tout le programme  
 

 
 
 
 
Et aussi pour les publics scolaires 

https://minimistan.org/evenements/
https://grist.numerique.gouv.fr/o/docs/forms/2xqLmFXbXvk79FwDy4HwHW/8
https://culture.univ-grenoble-alpes.fr/menu-principal/a-propos/billetterie/billetterie-grenoble/billetterie-grenoble-674949.kjsp
https://www.semaineducerveau.fr/programme-manifestations/?wpv_view_count=5712&wpv-relationship-filter=600&wpv-wpcf-event-theme-list=&wpv-wpcf-event-type=&wpv-wpcf-event-date-debut=&wpv-wpcf-event-public-list=
https://www.semaineducerveau.fr/programme-manifestations/?wpv_view_count=5712&wpv-relationship-filter=600&wpv-wpcf-event-theme-list=&wpv-wpcf-event-type=&wpv-wpcf-event-date-debut=&wpv-wpcf-event-public-list=


 
ATELIERS À DESTINATION DES PRIMAIRES - Pourquoi notre cerveau nous (et se) trompe ? 
Des ateliers courts d’1h30 environ ayant pour but de montrer comment nous pensons et comment le cerveau 
fonctionne et peut se tromper (bugs du cerveau) au travers de jeux et de démonstrations ainsi que de petites 
expérimentations simples réalisées par les enfants eux-mêmes. 
 
 

Suivez tous les événements de la Semaine du Cerveau au niveau national - #SDC2026 
 
* La Semaine du cerveau à Grenoble Alpes est pilotée par un collectif de chercheurs et de chercheuses du 
Laboratoire de psychologie et neurocognition (LPNC – CNRS/UGA/USMB), de Grenoble institut des 
neurosciences (GIN – Inserm/UGA), du projet CerCog (UGA), la plateforme IRMaGe (UGA, Inserm, CHUGA, 
CNRS) et du Fonds Clinatec (CEA, UGA, CHUGA). Elle est soutenue par l’UGA, le CNRS, le CHUGA, l’Inserm 
et l’ANR ; et organisé en partenariat avec la Maison des Jeux, la librairie Arthaud, Maison Hygeia et le bar 
Minimistan. 
 
 

À PROPOS 
 
L’Université Grenoble Alpes – UGA 
 
Première université européenne en innovation par le nombre de brevets déposés, dans le top 150 des 
meilleures universités mondiales du classement de Shanghai, ancrée sur son territoire, pluridisciplinaire et 
ouverte à l'international, l’UGA fait partie des 9 universités françaises labellisées initiatives d’excellence 
(IDEX). Depuis 2020, l'UGA intègre 3 établissements-composantes Grenoble INP, Institut d'ingénierie et de 
management-UGA, Science Po Grenoble-UGA, Ecole nationale supérieure d'architecture de Grenoble 
ENSAG-UGA et de 3 composantes académiques Faculté des sciences-UGA, Ecole universitaire de 
technologie-UGA, Faculté Humanités, santé, sport, sociétés-UGA. 
 
57 000 étudiants dont 10 000 étudiants internationaux et 3000 doctorants, et plus de 7 700 personnels se 
répartissent sur plusieurs campus de Grenoble et Valence principalement. Les organismes nationaux de 
recherche CEA, CNRS, INRAE, Inria et Inserm sont associés encore plus étroitement à l’Université Grenoble 
Alpes pour développer une politique commune en recherche et valorisation à l’échelle internationale. Les 
relations avec l’IRD et le CHU Grenoble Alpes sont également favorisées. 
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/ 
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Contact organisation  
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