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L’Université Grenoble Alpes et I’'Ecole nationale des sports de
montagne renforcent leur partenariat

Afin de développer leurs liens de coopération en matiére de formation,
recherche, sport de haut niveau, expertise autour des sports de montagne,
I’Université Grenoble Alpes (UGA) et I’Ecole nationale des sports de
montagne (ENSM) viennent de signer une convention cadre de partenariat
ce 10 novembre 2023 sur le campus de I'UGA.
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Signature de la convention par Manuel Brissaud, Directeur général de 'ENSM et Hervé Courtois, Vice-
président recherche et innovation de I'UGA

La convergence entre I'UGA, une université de recherche intensive de rang mondial, implantée au sein
d’un territoire de montagne et 'ENSM, établissement public reconnu dans son domaine d’intervention
le sport de montagne, forme un projet collaboratif original capable de répondre plus compléetement a
des enjeux sociétaux, environnementaux, de sécurité, éducatifs et d’aménagement des territoires, en
lien avec les sports de montagne et les dimensions touristiques, en France comme a I'étranger.



La signature de la convention de partenariat entre 'UGA et ’ENSM vient, tout d’abord, formaliser
des coopérations opérationnelles déja existantes autour des sports de montagne, dans des domaines
tels que la recherche biomédicale, I'impact du réchauffement climatique, I'accompagnement
universitaire des athlétes de haut niveau, la formation et I'expertise.

Ainsi, depuis 2010, le P6le Recherche biomédicale de I'Ecole nationale de ski et d’alpinisme (ENSA) de
I'ENSM et 'UGA, via le laboratoire Hypoxie Physiopathologie (HP2 — UGA/INSERM) et le Centre
hospitalier universitaire Grenoble Alpes (CHUGA), collaborent sur des projets de recherche en
physiologie dans le domaine de I’hypoxie d’altitude. Dans ce cadre, 13 articles scientifiques ont été
publiés. Un projet conjoint, concernant I'entrailnement des athlétes en altitude, dans la perspective de
la préparation des équipes de France aux Jeux olympiques et paralympiques de Paris 2024, financé par
I’Agence nationale de la recherche, est en cours. En outre, Paul Robach, responsable du P6le Recherche
biomédicale de I'ENSA et chercheur associé du laboratoire HP2, est notamment partie prenante du
programme de recherche « Expédition 5300 » dans la plus haute ville du monde, au Pérou.

Par ailleurs, le Laboratoire d’essais des matériels de montagne de I'ENSA collabore avec le laboratoire
CNRS « Environnement de Dynamiques des Territoires de Montagne » (EDYTEM), associé a 'UGA, sur
le théme des éboulements en montagne ainsi que de la dynamique des ponts de neige au-dessus des
crevasses. A cet égard, trois articles scientifiques ont été publiés.

D’autre part, le Centre national d’entrainement du ski nordique, qui fait référence au niveau
international et a été développé avec la Fédération frangaise de ski et basé au Centre national de ski
nordique et de moyenne montagne (CNSNMM), travaille en partenariat avec I'UGA pour accompagner
les sportifs de haut niveau dans leur projet sportif et professionnel (double projet). Cette action de
support concerne 93 athlétes, dont 39 sont inscrits dans diverses composantes de 'lUGA (biochimie,
biologie, lettres modernes, Sciences Po, prépa ingénieur...) et participe aux résultats exceptionnels des
athletes de haut niveau aux derniers Jeux olympiques d’hiver et contribue a la visibilité de I'ENSM
comme de 'UGA.

Enfin, le département alpinisme de I'ENSA, qui dispense la formation des guides de haute montagne,
organise des stages de formation a la sécurité en milieu de montagne a destination de personnels
chercheurs de 'UGA. En termes d’actions croisées en matiere de formation, des personnels de I'ENSM
interviennent aupres de 'UGA, pour les composantes STAPS et LICenSE, comme des personnels de
I'UGA interviennent a 'ENSM, dans la formation générale commune aux métiers de la montagne et
dans la formation de guide de haute montagne.

La signature de la convention de partenariat entre 'UGA et ’'ENSM permet ainsi de renforcer les
collaborations existantes et de développer de nouvelles synergies.

En matiére de recherche, le renforcement des actions conjointes pourra s’inscrire en lien avec la mise
en ceuvre opérationnelle du plateau d’expertise de 'ENSM (comprenant des équipements innovants
en matiere de ski, d’alpinisme, de vol libre comme d’analyse et de mesures). L'encadrement des
sportifs de haut niveau, déja étendu a d’autres disciplines que le ski nordique, notamment au bénéfice
des athlétes du Pole France de ski-alpinisme, pourrait étre encore optimisé. En matiere de formation,
le développement de la nature qualifiante des formations a la sécurité en milieu de montagne déja
dispensées par 'ENSA aux personnels de 'UGA, ainsi que I'association de I'ENSM au projet de dipléme
inter-universitaire de médecine de montagne, coorganisé par 'UGA et l'université de Toulouse Il —
Paul Sabatier, constitueraient de puissants leviers de coopération.

Cette convention permettra aussi de conforter 'ENSM comme lieu de stage, sur ses deux sites, pour
des étudiants et étudiantes de différentes composantes de 'UGA.

Enfin, la signature de la convention cadre de partenariat entre 'UGA et I’'ENSM a vocation a renforcer
le croisement des expertises des deux établissements. L'ENSM a développé des expertises, directes ou



indirectes, en matiére de gestion du risque, de prise de décision, de gestion de groupes en milieux
périlleux. L'UGA prend appui sur des expertises éminentes et reconnues, en ce qui concerne
notamment la gestion de projets complexes, les dimensions managériales et pédagogiques. Ces
expertises affirmées trouveront ainsi un cadre propice au renforcement, a I'enrichissement et a la
valorisation des compétences et savoir-faire des deux établissements. De nouveaux champs de
coopération pourront aussi étre ouverts, dans le but notamment de documenter une meilleure
compréhension des territoires de montagne, en particulier en matiére de pratiques sportives et de
leur encadrement professionnel.
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L’Université Grenoble Alpes — UGA

Dans le top 150 des meilleures universités mondiales du classement de Shanghai, ancrée sur son
territoire, pluridisciplinaire et ouverte a l'international, 'UGA fait partie des 8 universités francaises
labellisées initiatives d’excellence (IDEX). Depuis 2020, I'UGA intégre 3 établissements-composantes
Grenoble INP, Institut d'ingénierie et de management-UGA, Science Po Grenoble-UGA, Ecole nationale
supérieure d'architecture de Grenoble ENSAG-UGA et de 3 composantes académiques Faculté des
sciences-UGA, Ecole universitaire de technologie-UGA, Faculté Humanités, santé, sport, sociétés-UGA.

59 500 étudiants dont 10 000 étudiants internationaux et 3000 doctorants, et 10400 personnels se
répartissent sur plusieurs campus de Grenoble et Valence principalement. Les organismes nationaux de
recherche CEA, CNRS, Inria et Inserm sont associés encore plus étroitement a I’'Université Grenoble
Alpes pour développer une politique commune en recherche et valorisation a I’échelle internationale.
Les relations avec I'INRAE, I'IRD et le CHU Grenoble Alpes sont également favorisées.
https://www.univ-grenoble-alpes.fr/

L’Ecole nationale des sports de montagne - ENSM

L’ENSM met en ceuvre, a I’échelle nationale et internationale, les orientations de I’Etat en matiére de
sports de montagne. L'implantation sur deux sites, au cceurs des terrains de pratique des sports de
montagne (I'Ecole nationale de ski et d’alpinisme — ’'ENSA — a Chamonix, Haute-Savoie) et de moyenne
montagne (le Centre national de ski nordique et de moyenne montagne —le CNSNMM — a Prémanon,
Jura) facilite le déploiement des missions métiers de I'Ecole, y compris dans ses dimensions innovantes,
que sont la formation professionnelle, initiale et continue, I'accompagnement de la haute
performance, la recherche et I'expertise.

http://www.ensm.sports.gouv.fr/
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